
Técnico Universitario en

Instrumentación
Quirúrgica

Competencias Genéricas 

Perfil Profesional

Competencias Específicas 

• Análisis y resolución de problemas
• Buen trabajo con los demás
• Cumplimiento de objetivos
• Aprendizaje y desarrollo personal
• Adaptación al cambio

El técnico universitario en instrumentación quirúrgica será un profesional capacitado para desempeñarse como 
instrumentista y/o circulante en el proceso quirúrgico.

Se integrará de forma activa a un equipo multidisciplinario en cirugía general y/o diferentes ramas quirúrgicas. Se 
asegurará de brindar atención del cuidado con calidez y calidad a través de la ejecución de técnicas y procedimientos. 
Cumplirá con los controles de asepsia y antisepsia y la bioseguridad.

Campo ocupacional

El técnico universitario en instrumentación quirúrgica cuenta con los conocimientos para desempeñarse 
eficientemente en los niveles de atención: policlínicos, hospitales públicos de los diferentes niveles de atención, clínicas y 
hospitales privados; y así formar parte del equipo quirúrgico según la demanda de la gestión hospitalaria.
 
Las competencias adquiridas durante su formación lo capacitan adicionalmente, para generar sus propios espacios de 
trabajo independientes a través de la prestación de servicios de instrumentación quirúrgica.

• Actúa de forma ética y responsable en la provisión de servicios 
con aseguramiento de la calidad.

• Respeta y hace respetar la dignidad del ser humano, sus 
derechos y multiculturalidad en la sociedad; ejerce su profesión 
con autonomía dentro de las normas, principios y valores que la 
regulan.

• Interactúa con los equipos trans, inter y multidisciplinares y 
apoya en la identificación y solución de problemas relacionados 
con sus funciones, el sistema de salud, los individuos y la 
comunidad.

• Comunica con suficiente calidad y cantidad la información 
transferida entre los miembros del equipo.

• Promueve el autocuidado de los pacientes a partir de la 
implementación de políticas saludables, adoptando hábitos 
higiénicos que mejoren situaciones que atenten contra la calidad 
de vida.

• Aplica técnicas propias de instrumentación quirúrgica con 
eficiencia, eficacia y pertinencia.



Procedimientos
Quirúrgicos I

Horas: 105  |  Créditos 7

IQ5542

Prácticas: 84 hrs

Tecnología en Salas de
Cirugía de Alta Complejidad

Horas: 30  |  Créditos 2

IQ5543

Prácticas: 30 hrs

Bioética y Legislación
en Salud

Horas: 30  |  Créditos 2

TE55411
Estrategias Educativas

y Calidad

Horas: 45  |  Créditos 3

TE55412

Prácticas: 30 hrs

Prácticas: 30 hrs
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Procedimientos 
Quirúrgicos II

Horas: 105  |  Créditos 7

IQ5544

Prácticas: 84 hrs

Procedimientos
Laparoscópicos

Horas: 45  |  Créditos 3

IQ5545

Prácticas: 25 hrs

Ofimática

Horas: 45  |  Créditos 3

LCCT100

Sociología

Horas: 45  |  Créditos 3

SOCT200

Historia de Honduras

Horas: 45  |  Créditos 3

HIST200
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Procedimientos 
Quirúrgicos III

Horas: 105  |  Créditos 7

IQ5546

Prácticas: 84 hrs

Primeros Auxilios

Horas: 45  |  Créditos 3

TE55414
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Procedimientos 
Quirúrgicos IV

Horas: 105  |  Créditos 7

IQ5547

Prácticas: 84 hrs

Servicio al Usuario y
Humanización de la Salud

Horas: 30  |  Créditos 2

TE55420

Emprendimiento y
Gestión de Carrera

Horas: 45  |  Créditos 3

EMPT200
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Práctica Profesional*

Horas: 480  |  Créditos 8

IQ5548

Prácticas: 480 hrsPe
río

do
 V

III

Teorías y Procedimientos
Básicos para Instrumentación

Quirúrgica

Horas: 75  |  Créditos 5

IQ5541

Prácticas: 45 hrs

Promoción y Prevención de
Enfermedades

Infectocontagiosas
Horas: 60  |  Créditos 4

TE55410

Prácticas: 30 hrs

Morfo-Fisiología II

Horas: 75  |  Créditos 5

TE5548

Lab. 45 hrs

Filosofía y Ética Profesional

Horas: 45  |  Créditos 3

FILT101

Prácticas: 15 hrsPe
río

do
 II

I

Fundamentos y Técnicas
Básicas de Enfermería II

Horas: 75  |  Créditos 5

TE5544

Lab. 45 hrs

Morfo-Fisiología I

Horas: 75  |  Créditos 5

TE5545

Lab. 45 hrs

Lab. 45 hrs

Farmacología Básica

Horas: 60  |  Créditos 4

TE5546

Prácticas: 30 hrs

Comunicación Oral
y Escrita

Horas: 60  |  Créditos 4

ESPT100

Pe
río

do
 II
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Fundamentos y Técnicas
Básicas de Enfermería I

Horas: 75  |  Créditos 5

TE5541

Prácticas: 45 hrs

Química para Enfermería

Horas: 45  |  Créditos 3

TE5542

Lab. 15 hrs

Procesos Biológicos

Horas: 60  |  Créditos 4

TE5543

Lab. 15 hrs

Matemática Básica

Horas: 30  |  Créditos 2

MATT100

Formación General

Fundamentación Biológica

Estructura y Función

Bloques de Conocimiento

7

3

2

Asig.

315

165

150

Horas

21

11

10

Créditos

19%

10%

9%

Comportamiento y Salud Colectiva 3 105 7 6%

Prácticas y Habilidades

Práctica Profesional

11 825 55 49%

1 480 8 7%

Total 27 2040 112 100%

% *Requisito: haber aprobado
  todas las asignaturas del
  I al VII período o 98 créditos

Eje de Investigación
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CRÉDITOS: 14
TOTAL HORAS: 210

CRÉDITOS: 18
TOTAL HORAS: 270

CRÉDITOS: 17
TOTAL HORAS: 255

CRÉDITOS: 14
TOTAL HORAS: 210

CRÉDITOS: 16
TOTAL HORAS: 240

CRÉDITOS: 15
TOTAL HORAS: 225

CRÉDITOS: 10
TOTAL HORAS: 150

CRÉDITOS: 8
TOTAL HORAS: 480


